
                              
 

 

 

 

 

Domenica 29 settembre la 1° edizione de  

“La 21 km del Lago di Varese”  

                         

 

Varese, 29 agosto 2019 – Nel solco della tradizione, l’ultima domenica di settembre si 

svolge il giro podistico intorno al lago di Varese.  

Quest’anno al posto dei canonici 25km (giro completo del lago, ndr), i due co-

organizzatori, G.A.M. Whirlpool ed AFRICA&SPORT, propongono un’inedita prima 

edizione de “La 21 km del Lago di Varese”.  

“Una scelta”, dice Luciano Rech presidente del G.A.M. Whirlpool, “per venire incontro alle 

richieste dei tanti runner che vogliono cimentarsi sulla distanza canonica dei 21km”. 

 

Gara competitiva sotto l’egida della Fidal - Comitato Regionale della Lombardia. Possibilità 

di farla anche non competitiva ed in modalità staffetta di due persone: 10,5km + 

10,5km per rendere l’evento accessibile anche ai meno allenati. 

Per famiglie e bambini una marcia di 1,8 km. 

Partenza (ore 9.30) ed arrivo sul lungolago in Località Schiranna di Varese. Percorso in 

senso orario e giro di boa a Cassinetta di Biandronno (cambio staffetta). Segreteria e 

cuore pulsante dell’evento presso l’Area Feste sempre in zona Schiranna.  

Ricche premiazioni per i primi 10 assoluti e i primi 3 di ogni categoria Fidal. Previsto un 

premio speciale alla memoria di Enrico Arcelli per il primo assoluto.    

Iscrizioni aperte sul portale www.endu.net (fino al 10 di settembre tariffa 

promozionale di 20€, con maglietta tecnica omaggio a ricordo della manifestazione).   

 

Vi aspettiamo domenica 29 settembre! 

 

 

 

G.A.M. Whirlpool   

E’ la sezione podistica del CRAL aziendale della Whirlpool che ha in provincia di Varese un 

importante stabilimento. Tra le tante attività segnaliamo l’organizzazione de la “Lago di 

Comabbio Run – CORRI con SAMIA”, oltre a tanti altri eventi minori rivolti agli associati ed al 

territorio.   
 

AFRICA&SPORT – Fb: Africa&Sport  

Impegno per l’Africa e passione per lo Sport. Da questo binomio nasce la onlus varesina, impegnata 

attraverso lo sport a sensibilizzare, coinvolgere e sostenere concretamente progetti di 

inclusione sociale in Africa (Etiopia, Kenya ed Uganda).  

                       

http://www.endu.net/

	Varese, 29 agosto 2019 – Nel solco della tradizione, l’ultima domenica di settembre si svolge il giro podistico intorno al lago di Varese.
	Quest’anno al posto dei canonici 25km (giro completo del lago, ndr), i due co-organizzatori, G.A.M. Whirlpool ed AFRICA&SPORT, propongono un’inedita prima edizione de “La 21 km del Lago di Varese”.
	“Una scelta”, dice Luciano Rech presidente del G.A.M. Whirlpool, “per venire incontro alle richieste dei tanti runner che vogliono cimentarsi sulla distanza canonica dei 21km”.
	Gara competitiva sotto l’egida della Fidal - Comitato Regionale della Lombardia. Possibilità di farla anche non competitiva ed in modalità staffetta di due persone: 10,5km + 10,5km per rendere l’evento accessibile anche ai meno allenati.
	Per famiglie e bambini una marcia di 1,8 km.
	Partenza (ore 9.30) ed arrivo sul lungolago in Località Schiranna di Varese. Percorso in senso orario e giro di boa a Cassinetta di Biandronno (cambio staffetta). Segreteria e cuore pulsante dell’evento presso l’Area Feste sempre in zona Schiranna.
	Ricche premiazioni per i primi 10 assoluti e i primi 3 di ogni categoria Fidal. Previsto un premio speciale alla memoria di Enrico Arcelli per il primo assoluto.
	Iscrizioni aperte sul portale www.endu.net (fino al 10 di settembre tariffa promozionale di 20€, con maglietta tecnica omaggio a ricordo della manifestazione).
	Vi aspettiamo domenica 29 settembre!

