
 
 

A Torino domenica 6 ottobre sarà la giornata del… running! 

Con T-Fast 21k, T-Fast 30k e T-Fast Pink. 

Tre partenze e un solo arrivo per una strepitosa festa finale! 

 

27 settembre 2019 – Presentato oggi, a Torino, venerdì 27 settembre 2019, presso la Sala Stampa – Regione 

Piemonte il T-Fast Day: il 6 ottobre, nel capoluogo piemontese, si correranno la T-Fast 21k – La mezza 

maratona della città di Torino, la T-Fast 30k – La 30k della città di Torino e la T-Fast Pink di 8k, tutte 

organizzate da Team Marathon. 

Tre gare perché tre è il numero perfetto. Tre gare, appunto, perfette per far correre tutti: dal runner esperto, 

che finalizza la sua prestazione al rilievo cronometrico, a chi calza le scarpe da running per la prima volta, o 

quasi. 

Team Marathon continua così a farsi promotrice della corsa come sport agonistico, ma anche come 

eccezionale “terapia del benessere”, spingendo a scendere in campo anche chi solitamente ama correre… 

sul divano. 

TRE GARE, UN SOLO ARRIVO 

Le tre competizioni partiranno da punti diversi del capoluogo piemontese: il via della T-Fast 21k sarà a Rivoli, 

in corso Francia angolo via Trento, quello della T-Fast 30k a Collegno, dal parco Generale Dalla Chiesa (800m 

circa dalla Stazione della metropolitana Fermi); e la T-Fast Pink, invece, partirà dal parco della Pellerina, in 

città.  

Tre partenze, tre fiumi colorati di persone che confluiranno in piazza Castello, il cuore di Torino, dove si vivrà 

un unico arrivo per una strepitosa festa finale.  

T-FAST 21k – LA MEZZA MARATONA DELLA CITTÀ DI TORINO 

Da Rivoli, in corso Francia, a piazza Castello, a Torino. È questo il percorso della T-Fast 21k, che partirà alle 

9:45 di domenica 6 ottobre. Un percorso lineare e per questo velocissimo, perché come recita l’hashtag 

#torinoisfaster, ideale per centrare il proprio nuovo personal best.  

Iscrizioni – Sarà possibile iscriversi online (clicca QUI) fino al 3 ottobre, ore 12:00. Per i podisti “dell’ultimo 

minuto” sarà ancora possibile prenotare il pettorale il 4 e 5 ottobre presso l’Expo Village in piazza Castello, il 

6 ottobre in zona partenza. 

T-FAST 30k – LA 30k DELLA CITTÀ DI TORINO 
 
Il via della T-Fast 30k sarà dato alle 9:20 da Collegno, dal parco Generale Dalla Chiesa per poi tagliare il 

traguardo in piazza Castello, a Torino. Negli anni scorsi questa competizione si è svolta in concomitanza con 

la maratona, ma lo slittamento della T-Fast 42k a fine novembre ha convinto gli organizzatori ad anticiparla. 

Questo manterrà intatto il fascino e… l’utilità della 30k, con tracciato su strada, per molti podisti ottimo 

allenamento alle maratone autunnali. 

 

Iscrizioni – Le iscrizioni online chiuderanno il 3 ottobre. Il 4 e 5 ottobre sarà ancora possibile prenotare il 

pettorale all’Expo Village in piazza Castello, il 6 ottobre in zona partenza. Clicca QUI per tutte le informazioni. 

 

https://www.endu.net/it/events/t-fast21k/
https://www.teamarathon.it/tfast30/


 
 

T-FAST PINK 

Ottobre, mese della prevenzione contro il cancro al seno, si veste di rosa. Come la T-Fast Pink, che devolverà 

3 euro dei 15.00 di quota di iscrizione alla Fondazione Piemontese per la Ricerca sul Cancro onlus per il 

progetto Life is Pink, confermando la collaborazione nata nel 2017. 

Corsa non competitiva, la T-Fast Pink prevede un percorso di 8 chilometri, con partenza dal parco della 

Pellerina e arrivo in Piazza Castello. 

Clicca QUI per informazioni e iscrizioni. 

 

LE DICHIARAZIONI IN CONFERENZA STAMPA 

Alessandra Viano, amministratore di Team Marathon: «È un piacere essere qui, anche per confermare la 

partnership con la Regione Piemonte. La T-Fast 21k, quest’anno, si arricchisce di altri due eventi: il 6 ottobre 

si correranno anche la T-Fast 30k e la T-Fast Pink. Vorrei porre l’accento su quest’ultima: tutti i partecipanti 

contribuiranno alla prevenzione contro i tumori. Doneremo infatti al progetto Life is Pink della Fondazione 

Piemontese per la Ricerca sul Cancro onlus 3 euro per ogni iscrizione. Vorrei ringraziare, a chiusura, gli enti 

locali per il loro contributo e la loro sempre fattiva collaborazione”. 

Fabrizio Ricca, Assessore allo Sport della Regione Piemonte: «Innanzi tutto vorrei anticipare che questa sarà 

l’ultima corsa con l’utilizzo di plastica a cui la Regione darà il patrocinio. Dal 1° gennaio 2020 anche noi infatti 

contribuiremo alla campagna plastic free. Abbiamo voluto confermare la collaborazione con Team Marathon 

sottoscrivendo un piano triennale per lo sport dal 2020 al 2023». 

Marco Chessa, Consigliere comunale della Città di Torino: «Porto il saluto della Sindaca Chiara Appendino 

e dell’Assessore allo Sport Roberto Finardi. La giornata di domenica 6 ottobre sarà importante per il valore 

sportivo e sociale e spero che potrà coinvolgere molti atleti da quelli più allenati a quelli meno… Ai nastri di 

partenza ci sarò anch’io». 

Silvia Ala, Consigliera Comunale Comune di Collegno: «Vorrei ringraziare Team Marathon per aver deciso di 

far partire la T-Fast 30k dalla nostra cittadina; credo che sia una bella occasione per tanta gente di poter 

vedere i chiostri della nostra Certosa e ritengo che sia un momento culturale e non solo sportivo». 

Luca Vergnano, amministratore di Team Marathon: «Possiamo tranquillamente definire la giornata del 6 

ottobre come il T-Fast Day. Siamo forse una delle poche corse con tre partenze in altrettanti posti diversi. Ho 

visto la Certosa di Collegno e ne sono rimasto colpito, così abbiamo deciso di far partire la T-Fast 30k proprio 

da lì. Da Rivoli invece partirà la T-Fast 21k, il cui percorso ha subito una piccola modifica: arrivando a Torino 

si passerà per le Porte Palatine, da lì i podisti arriveranno al traguardo di Piazza Castello. Infine, la T-Fast Pink 

partirà dal Parco della Pellerina. Per quanto riguarda i top runner, mancano ancora 10 giorni e aspettiamo di 

vedere quanto succederà ai Mondiali di maratona per poi ufficializzare la lista definitiva». 

Professoressa Anna Sapino, direttore scientifico dell’Istituto per la Ricerca e la Cura del Cancro di Candiolo: 

«Per noi dell’Istituto di Candiolo è un momento di attesa per valutare attentamente ciò che abbiamo fatto 

durante l’anno. Molte tecnologie ci stanno dando una mano per la prevenzione, tra cui una che analizza il 

DNA per l’individuazione di tumori molti piccoli, al fine di riuscire a rassicurare tutte le donne che hanno 

contratto questa malattia alla mammella. Credo che un corretto stile di vita e una sana alimentazione siano 

importanti per prevenire le malattie. Voglio ringraziare Team Marathon per il loro sostegno». 

 

https://www.teamarathon.it/tfast-pink/


 
 

24 NOVEMBRE, IL GIORNO DELLA T-FAST 42K (MA NON SOLO) 

Domenica 24 novembre Torino tornerà a correre grazie a Team Marathon, che riproporrà la sua “formula 3”. 

Si correranno infatti la T-Fast 42k – La maratona della città di Torino, la T-Fast Junior per i più piccoli e la T-

Fast 8k, corsa per la ricerca. Parte della quota di iscrizioni di quest’ultima sarà devoluta alla Fondazione 

Piemontese per la Ricerca sul Cancro onlus. Clicca QUI per tutte le informazioni. 

CORRONO CON TEAM MARATHON 

Team Marathon può contare su partner d’eccezione quali Joma, technical sponsor; Gimax, Central Motors 

e Biraghi, sponsor; Incoming Experience, Centrale del Latte e Monviso, official partner; Valmora, acqua 

ufficiale di tutti gli eventi T-Fast. 

A questi, nella T-Fast 30k, si è aggiunto Unicredit. Il Gruppo Internazionale di Credito ha deciso di essere 

nuovamente vicino ai podisti dei quali condivide la filosofia, fatta di valori genuini e pura passione. 

Un ringraziamento speciale alla Fondazione Piemontese per la Ricerca sul Cancro Onlus, unico charity 

partner degli eventi T-FAST. 
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